
Programme de stages d’Avalanche Québec 
Le programme de stages s’inscrit dans le volet de formation professionnelle d’Avalanche Québec. Il vise le 

développement et le maintien d’une expertise au Québec dans le domaine de la sécurité en avalanche, à 

travers l’acquisition et le transfert de connaissances et de compétences.  

Les stages proposés permettent aux employé·es d’Avalanche Québec de partager leur expertise et expérience 

en sécurité en avalanche avec les stagiaires. Les stages ne sont pas rémunérés et les stagiaires doivent 

s’assurer d’organiser à leurs frais l’hébergement, les repas et les déplacements jusqu’au bureau, à l’entrée 

nord du parc national de la Gaspésie. 

Deux options sont disponibles, soit une journée de stage d’observation et/ou une journée de stage 

professionnel.  

 

Stage professionnel  

D’une durée d’une journée, ce stage permet à un·e professionnel·le de l’industrie des avalanches de réviser 

les acquis des cours de niveau professionnel de l’ACA en vue de maintenir une expertise, tel que suggéré par 

le développement continu. 

 

La journée terrain inclut les éléments suivants :  

 

• Identification des objectifs de la journée ; 

• Analyse météo, neige et avalanches des derniers 24h ; 

• Planification de sortie et itinéraire ; 

• Saisie des informations dans le formulaire AM d’InfoEx ; 

• Sortie terrain pour observation des données météo, nivales et d’avalanches ; 

• Pratique de profils de neige et tests de neige ; 

• Pratique de scénarios de recherche et sauvetage (optionnel) ; 

• Enregistrement et saisie des données dans le formulaire PM d’InfoEx ; 

• Retour sur les objectifs de la journée. 

 

Le ou la stagiaire se joindra à un groupe de maximum six personnes et sera accompagné·e par un·e 

instructeur·ice professionnel·le et un·e technicien·ne en avalanche. Ce stage est offert à date fixe, entre le 

mois de janvier et avril. Surveillez le calendrier des évènements et les communications pour connaitre les 

prochaines offres. 

 

  



 

Stage d’observation  

D’une durée d’une journée, ce stage permet à un·e professionnel·le de l’industrie des avalanches de 

venir vivre l’expérience des opérations terrain en vue de la préparation du bulletin de neige.  

 

La journée terrain inclut les éléments suivants :  

 

• Identification des objectifs de la journée ; 

• Planification de la sortie sur le terrain ; 

• Sortie terrain pour observation des données météo, nivales et d’avalanches ; 

• Enregistrement et saisie des données dans InfoEx ; 

• Retour sur les objectifs de la journée ; 

• Analyse météo pour les prochaines 24h ; 

• Production du bulletin d’avalanche. 

 

Le ou la stagiaire se joindra à une équipe de deux personnes composée d’un·e technicien·ne et d’un·e 

prévisionniste en avalanche. Ce stage est offert sur demande seulement, de janvier à mars.  

 

Qualifications requises 

Pour tout stage, les qualifications requises sont : 

• Opérations d’avalanche Niveau 1 de l’Association canadienne des avalanches 

ou 

Recherche et sauvetage en avalanche de l’Association canadienne des avalanches ; 

• Certification minimale de 40 heures de premiers soins en régions isolées ; 

• Niveau avancé de déplacements en montagne ainsi que l’équipement de base (vêtements, sac à 

dos, ski de randonnée alpine ou splitboard) et de sécurité en avalanche (DVA, sonde, pelle).  

 

Comment appliquer ? 

Pour appliquer, les personnes intéressées doivent faire parvenir une demande accompagnée des preuves 

des qualifications exigées au moins 10 jours à l’avance. Les demandes sont acceptées à la suite de 

l’évaluation de candidature. Les dates des différentes options (stage d’observation ou professionnel) seront 

alors proposées à la personne candidate. 

Il est possible de participer à plusieurs journées de stages, mais certaines périodes ne seront pas offertes. 

Avalanche Québec s’engage à offrir de multiples journées de stages, mais ne pourra peut-être pas accepter 

toutes les demandes. 

 

Pour inscription ou demande d’informations : 

 info@avalanchequebec.ca  

(418) 763-5315 

mailto:info@avalanchequebec.ca

