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Le 8 février 2019, un groupe de huit skieurs
ǎΩŀǾŜƴǘǳǊŜƴǘdans ƭΩŀǊǊƛŝǊŜ-pays gaspésien pour
profiter desplaisirsde la glisseƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎdéclenchent
une plaque à vent qui emporte deuxŘΩŜƴǘǊŜeux au
bas de la pente. Voici ƭΩŀƴŀƭȅǎŜdu terrain, des
conditionsŘΩŀǾŀƭŀƴŎƘŜet le témoignagedesvictimes.

Cuve de la mine, Mines Madeleine



LES AVALANCHES de la saison 2018-2019 
déclenchées naturellement et accidentellement

La saison2018-2019 a été plutôt active au niveau de la quantité ŘΩŀǾŀƭŀƴŎƘŜǎdéclenchées. Avec huit
épisodesde pluie de décembreà avril, 468 cm de neige tombés en vallée à 230 m ŘΩŀƭǘƛǘǳŘŜ(centre de
découverteet de services)et desventsmoyensde 35km/h auxsommets,le manteauneigeuxétait composé
deplusieurscroûtesde regelet decouchesdeneigededifférentesdensités.

Au total, 19 avalanchesdéclenchéespar un skieur(Sa)ou planchisteet 40 avalanchesnaturelles(Na)ont eu
lieu dansle secteurdesChic-Chocs. À cela,il faut ajouter lestrois incidentsimpliquantdesvictimesdansles
régionsde la Côte-Nordet du Saguenayainsiquelesdéclenchementspardesmotoneigistes.

Nombre et taille des avalanches accidentelles et naturelles par jour de la saison 2018-2019

Zone couverte 
par le bulletin 
ŘΩŀǾŀƭŀƴŎƘŜ [Ŝ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀǾŀƭŀƴŎƘŜǎ 

observées ou rapportées 
en Haute-Gaspésie pour la 
saison 2018-2019 selon 
leur emplacement.
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Au Québec,les avalanchesde neige occupent le
second rang des risques naturels les plus
meurtriers derrière les éboulements et les
glissements de terrain. Elles affectent de
nombreuses infrastructures telles que les
habitations, les routes, les lignes de transport
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣlesbarrageshydroélectriques,cellesdes
industries minière et forestière, mais aussi
plusieurssecteursrécréotouristiquesmontagneux.
Ellesplacentdonc tous les usagers,maisaussiles
travailleursde cesmilieuxà risque. SelonƭΩŜƴǉǳşǘŜ
historique du professeur Bernard Hétu de
ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞdu Québec à Rimouski,près de 75
personnessont décédéesdansdes avalanchesau
Québecdepuis1825.

Une avalanche naturelle de taille 2,5 au mont Albert le 2 février 2016



ANALYSE
à partir du ǘǊƛŀƴƎƭŜ ŘΩŀǾŀƭŀƴŎƘŜ
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ACCIDENT 
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Il faut trois éléments pour causer un accident
ŘΩŀǾŀƭŀƴŎƘŜ: des conditions propices aux avalanches
(de la neige instable), un terrain avalancheux(une
pente) ainsi ǉǳΩǳƴélément déclencheur(dans cette
étude, il ǎΩŀƎƛǘdes skieurs). Dans90 % des accidents,
ŎΩŜǎǘla victimeelle-mêmequi déclencheƭΩŀǾŀƭŀƴŎƘŜ.
{Ωƛƭmanqueun decestrois éléments,il y a :
Ådes avalanchesnaturelles, mais personne sur les

lieux,doncpasŘΩŀŎŎƛŘŜƴǘ;
ÅdesadeptesdeƭΩŀǊǊƛŝǊŜ-paysse promenantdansun

terrainnonavalancheux(plat)ou
Å des conditions ζ ǎǘŀōƭŜǎ ηpour glisser en toute

sécurité.

Couloir en «S»

« S» apostrophe

Secteurdes
Bouleaux

Dans cette cuve, on change
rapidementde bandeŘΩŀƭǘƛǘǳŘŜ:
de sous la limite forestière à la
limite forestièreàƭΩŀƭǇƛƴ.

Onpeut y voir plusieurspièges
naturels tel que des parois
rocheusesau bord du couloir
et desravins.

Malgré les arbustes épars
dans le haut de la pente, il
ǎΩŀƎƛǘŘΩǳƴterrain dégagé. La
fracture a eu lieu à la limite
forestière.

La cuve de la Mine (photo à
droite) du secteur des Mines
Madeleine est à 12 km de la
route./ΩŜǎǘun endroit isolé.

AvalancheQuébeca étudié lestrois élémentsdeƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘdu 8 février 2019qui a eu lieu entre
le « S» apostropheet le Couloiren « S». DébutonsavecƭΩŀƴŀƭȅǎŜdu terrain avalancheux:



ANALYSE
de la pente

Versant nord Chargement de cette pente lors de 
vents du sud, sud-ouest

Pente de 36�q
dans la zone de départ

Présence ŘΩǳƴ ǇƭŀǘŜŀǳ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ 
convexité en haut de la pente

{Ŝƭƻƴ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ Ŝƴ ǘŜǊǊŀƛƴ ŀǾŀƭŀƴŎƘŜǳȄ (ÉETAύΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ 
ŘΩǳƴ ǘŜǊǊŀƛƴ ŎƻƳǇƭŜȄŜΦ [Ŝǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘŜ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŀǳ ŘŀƴƎŜǊ ǎƻƴǘ ŘƻƴŎ 
minimales. En consultant le livre-guide des Chic-Chocs, on peut aussi apprendre 
que cette pente est classifiée comme étant de niveausuper expert, épeurante, 
ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŘŀƴƎŜǊŜǳǎŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ǇŀǊƻƛ ǊƻŎƘŜǳǎŜΦ 5Ŝǎ 
connaissances avancées en analyse et en gestion du risque en terrain avalancheux 
ǎƻƴǘ ŘƻƴŎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ǎΩȅ ŀǾŜƴǘǳǊŜǊΦ 

[ŀ ǘǊŀƧŜŎǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭΩŀǾŀƭŀƴŎƘŜ Ŝǎǘ ǘǊŀŎŞŜ Ŝƴ ƧŀǳƴŜΦ


